
การฝึกอบรม 

เรื่อง  

วนัท่ี 17 เม.ย.-30 พ.ค. 2568  

                  (เรียนทุกวนั พฤหสับด ี- เสาร)์ 

      สมคัรโดยการโอนเงินคา่ลงทะเบียน จ  านวน 20,000 บาท (สองหม่ืนบาท

ถว้น) เขา้บญัชอีอมทรพัยธ์นาคารไทยพาณชิย ์เลขท่ี 026-4-61661-9  

ชือ่บญัช ีศูนยก์ารศึกษาตอ่เน่ืองทางการพยาบาลรามาธิบดี (4) 

        • ผูช้ว่ยศาสตราจารยพิ์ชญา ทองโพธ์ิ    

        • อาจารย ์ดร.อษัฎาพร นิยมญาติ 

        
งานบริการวชิาการ โรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี คณะแพทยศาสตรโ์รงพยาบาล

รามาธิบดี มหาวทิยาลยัมหิดล โทร. 0-2201-2016,  

0-2201-1608, 0-2201-1512 โทรสาร 0-2201-2011 

             @RamaCNEC      

              ramaccne@mahidol.ac.th  

              บรกิารวิชาการ โรงเรยีนพยาบาลรามาธิบดี 

หลกัการและเหตุผล 

วิธีด าเนนิการประชมุ 

จ านวน 90 ช ัว่โมงตลอดการอบรม 

คุณสมบตัิของผูเ้ขา้อบรม 

ค่าลงทะเบยีน 

สารสนเทศการพยาบาลและดจิทิลัเทคโนโลย ี

(Nursing Informatics and Digital Technology) 

จดัโดย 

โรงเรยีนพยาบาลรามาธิบด ี 

คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 

มหาวิทยาลยัมหิดล 

สแกนเพือ่ลงทะเบียน 

ผูส้ าเรจ็การอบรมจะไดร้บัการรบัรอง 

หน่วยคะแนนการศกึษาต่อเนือ่ง 

สาขาการพยาบาลศาสตร ์(CNEU) 

จ านวน 50 หน่วยคะแนน 

จากสภาการพยาบาล 

     พยาบาลวชิาชพีทกุสาขาทีส่นใจดา้นการจดัการขอ้มูลสารสนเทศทางการ

พยาบาลและการประยุกตใ์ชเ้ทคโนโลยีดิจทิลัเพ่ือการพฒันาคณุภาพการพยาบาล  

       ปัจจุบนัการท างานบทบาทหนา้ที่ของพยาบาล และปัจจยัแวดลอ้มในการ

ท างานไดเ้ปล่ียนแปลงเขา้สูยุ่คสุขภาพดิจทิลั (Digital Health) อยา่งเต็มรูปแบบ 

ท าใหพ้ยาบาลตอ้งพฒันาความรูด้า้นดิจิทลัและเทคโนโลยีสารสนเทศ (digital 

and information technology) และท ักษะการประ ยุกต์ใช ้เ พ่ือสร ้างระบบ

สารสนเทศทางการพยาบาลและพฒันาระบบการบริหารและการบริการพยาบาล 

รวมถึงพฒันาดา้นการศึกษาพยาบาลและการวจิยัทางการพยาบาล ดงันัน้การน า

ความรูด้า้นสุขภาพดิจิทลัและเทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ ์(Artificial Intelli-

gence) หรือ AI ร่วมกบัการจดัการสารสนเทศทางการพยาบาล (nursing in-

formatics) เพ่ือใหไ้ดข้อ้มูลเชงิลึก (insight) ทีเ่ก่ียวขอ้งกบัการดูแลสุขภาพน ามา

เพ่ิมคณุภาพการพยาบาล ชว่ยสนบัสนุนการตดัสินใจทางคลินิก ลดขอ้ผิดพลาด

จากการท างาน จะท าใหผู้ป่้วยมีความปลอดภยัและลดค่าใชจ้า่ยในระบบบริการ

สุขภาพ ความรูด้า้นเทคโนโลยีดิจิทลัเป็นประโยชน์โดยตรงต่อผูร้บับริการทาง

สุขภาพ พยาบาลสามารถน าไปใชจ้ดัระบบบริการทางไกลที่มีประสิทธิภาพ  

เพ่ือท าใหป้ระชาชนเขา้ถึงบริการรกัษาพยาบาลสะดวก ปลอดภยัตามมาตรฐาน 

ลดความรุนแรงโรคและความพิการ สามารถเฝ้าระวงั ก ากบัติดตามภาวะโรคร่วม

ที่เป็นอนัตราย นอกจากน้ีการจดัการขอ้มูลและการวเิคราะหส์ารสนเทศทางการ

พยาบาล มีความส าคญัเป็นอย่างมากไม่เพียงแค่ภายในวิชาชีพแต่ยงัเป็น

ประโยชนต์่อบุคลากรในทีมสุขภาพ ตัง้แต่การสรา้งระบบการบนัทึกขอ้มูล การ

รวบรวมขอ้มูลจากฐานขอ้มูลของระบบสารสนเทศโรงพยาบาล การจดัการขอ้มูล

และการวิเคราะห์สารสนเทศทางการพยาบาลจะท าใหเ้กิดองค์ความรูใ้หม่และ

นวตักรรมในการดูแลผูร้บับริการทางสุขภาพ ในปัจจุบนัมีการน าเทคโนโลยี

ปัญญาประดิษฐ์มา ใช ้ในการวิ เคราะห์ข ้อ มูลทางการพยาบาล  ได ้แก่  

1) การประยุกตใ์ชเ้ทคโนโลยีปัญญาประดิษฐใ์นระบบการสนบัสนุนการตดัสินใจ

ทางการพยาบาล (AI-powered clinical nursing decision support system) 

2) การประยุกตใ์ชเ้ทคโนโลยีปัญญาประดิษฐใ์นการวเิคราะหข์อ้มูลเชิงคาดการณ์

ผลลัพธ์ทางการพยาบาล (AI-enabled patient monitoring and predictive 

analytics for nursing outcomes) 3) การใชเ้ทคโนโลยีปัญญาประดิษฐใ์นการ

ชว่ยจดัการประสานการดูแลและการจดัการภาระงาน (AI-assisted care coordi-

nation and workload management) 

วตัถุประสงค ์ 

    1. มีความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัการจดัการสารสนเทศทางการพยาบาล

และเทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ ์

    2. มีความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกบัสุขภาพดิจทิลั และการประยุกตใ์ชง้านทางการ

พยาบาลทัง้ดา้นการบริหารการบริการ การศึกษาและการวจิยั รวมถึงประเด็น

จริยธรรม 

     3. มีความเขา้ใจและวเิคราะหข์อ้มูลทางคลินิกโดยใชมุ้มมองดา้นเศรษฐศาสตร์

และหลกัคิดทางสถิติ เพ่ือน ามาตดัสินใจในการปฏิบติัการพยาบาล  

    วชิาภาคทฤษฎี  30  ช ัว่โมง 

    วชิาภาคปฏิบติั  90  ช ัว่โมง 

   1. online ผ่านระบบ Zoom meeting  

    2. โรงเรียนพยาบาลรามาธิบด ีพญาไท คณะแพทยศาสตรโ์รงพยาบาล

รามาธิบด ีมหาวทิยาลยัมหิดล 

การสมคัรเขา้ประชมุ 

        • เปิดรบัสมคัรตัง้แต่บดัน้ี – 4 เมษายน 2568 

        • ช าระคา่ลงทะเบียน พรอ้มแนบหลกัฐานภายในวนัที ่4 เมษายน 2568  

ผูร้บัผดิชอบโครงการ 

ติดต่อขอรายละเอยีดเพิม่เติม 

    4. มีทกัษะการจดัการขอ้มูลและการวเิคราะหข์อ้มูลเชิงคาดการณ ์ 

เพ่ือคณุภาพและผลลพัธท์างการพยาบาล 

    5. มีทกัษะดา้นการออกแบบการน าเสนอขอ้มูลที่เขา้ใจยากเพ่ือน ามาแสดง 

ผล (visualization) ใหอ้ยูใ่นรูปแบบที่เขา้ใจง่ายการพยาบาล  



วนัพฤหสับดทีี่ 17 เมษายน 2568 (หอ้ง 610) 

08.00-08.30 น.  ลงทะเบียน 

08.30-08.45 น.  พิธีเปิดการอบรม 

      โดย รองศาสตราจารย ์ดร.พูลสุข เจนพานิชย ์วสิุทธิพนัธ ์

        ผูอ้ านวยการโรงเรียนพยาบาลรามาธิบด ี 

        คณะแพทยศาสตรโ์รงพยาบาลรามาธิบดี มหาวทิยาลยัมหดิล 

08.45-09.30 น.  แนะน าโครงการฝึกอบรม  

      เรื่อง สารสนเทศการพยาบาลและดจิทิลัเทคโนโลยี (Nursing Informatics  

      and Digital Technology)  

      โดย ผศ.พิชญา ทองโพธิ์ 

10.00-12.00 น.  ระบบสุขภาพดจิทิลัและเทคโนโลยีปัญญาประดษิฐ์ 

  โดย ผศ.นพ.สิทธาคม ผูส้นัติ 

13.00-14.00 น.  Nursing Leadership in the AI and Digital Health era 

         โดย รศ.ดร.พูลสุข เจนพาณิชย ์วสิุทธิพนัธ ์

14.00-16.00 น.  Foundations of Nursing Informatics    

        โดย ผศ.พิชญา ทองโพธิ์ 

วนัศุกรท์ี่ 18 เมษายน 2568 (หอ้ง 610) 

08.00-10.00 น.  Electronic Medical Records and Clinical Decision support system 

      โดย ผศ.นพ.สิทธาคม ผูส้นัติ 

10.00-12.00 น.  Digital Technologies for Nursing Quality Improvement 

                 โดย นางเฉลาศรี เสง่ียม 

13.00-16.00 น.  การวเิคราะหเ์ชงิคาดการณผ์ลลพัธท์างการพยาบาลดว้ยมุมมองทาง 

      เศรษฐศาสตร ์ 

      โดย รศ.ดร.ฐิตณิฏัฐ ์อคัคะเดชอนนัต ์

วนัเสารท์ี่ 19 เมษายน 2568 (หอ้ง 610) 

08.00-10.00 น.  Data management and analytics: the foundation for improvement   

                  โดย ผศ.พิชญา ทองโพธิ์ 

10.00-12.00 น.  วเิคราะหป์ระเดน็การตดัสินใจเชงิกฎหมายและจริยธรรมการใชเ้ทคโนโลยี  

      สารสนเทศและปัญญาประดิษฐ ์

            โดย ผศ.พิชญา ทองโพธิ์ 

               ผศ.ดร.สุพิชญา หวงัปิตพิานิชย ์

13.00-16.00 น.   วเิคราะหแ์ละพยากรณเ์พ่ือการตดัสินใจทางการพยาบาลดว้ย Machine  

        Learning              

        โดย  ดร.สืบสาน รกัสกุลพิวฒัน์ 

                   ดร.วชิชุดา ธงก่ิง 

วนัพฤหสับดทีี่ 24 เมษายน 2568 (หอ้ง 610) 

08.00-10.00 น.  การพฒันางานวจิยัทางการพยาบาลดา้นดจิทิลัเทคโนโลยี 

        โดย ผศ.ดร.สุพิชญา หวงัปิตพิานิชย์ 

10.00-12.00 น.  ทิศทางการใช ้AI ในระบบบริการสุขภาพและการพยาบาล    

         โดย ผศ.นพ.สิทธาคม ผูส้นัติ 

13.00-16.00 น.  Transforming and storytelling with data in healthcare 

        โดย ภก.ดร.พงศธร เพียบเพียร  

วนัศุกรท์ี่ 25 เมษายน 2568 (หอ้ง 610)  

08.00-11.00 น.  Field Trip: ศึกษาดูงานการจดัการระบบสารสนเทศทางการพยาบาล 

                   โดย ผศ.พิชญา ทองโพธิ์  

                          ผศ.ดร.สุพิชญา หวงัปิตพิานิชย ์

13.00-14.00 น.  การประยุกตใ์ชเ้ทคโนโลยีดจิทิลัในการบริหารจดัการระบบการดูแลผูป่้วยนอก 

        โดย พว.เสาวรส พาณิชยว์สิยั 

14.00–15.00 น.  Share & Learn: A nurse-based remote patient monitoring system        

      โดย พว.อุรศรี อิ่มสมบูรณ ์

15.00-16.00 น.  Virtual Reality Technology in Nursing Professional Skills Training  

                     โดย ผศ.พิชญา ทองโพธิ์ 

 

วนัเสารท์ี่ 10 พฤษภาคม 2568 (หอ้ง 610) 

 08.00-09.00 น. Consultation hours 

         โดย ผศ.พิชญา ทองโพธิ์ 

09.00-12.00 น.  Lab Computer: ฝึกปฏิบตัิการใช ้Google Workspace apps  

      ในการจดัการขอ้มูลทางการพยาบาล                  

                     โดย นายณฐัพล ยงัพลขนัธ ์

               คณุพจนีย ์เกลียวสีนาค 

                 ผศ.พิชญา ทองโพธิ์ 

13.00-16.00 น.  Lab Computer: ฝึกปฏิบตักิารใช ้Google Workspace apps  

      ในการจดัการขอ้มูลทางการพยาบาล (ตอ่)       

                     โดย นายณฐัพล ยงัพลขนัธ ์

                 คณุพจนีย ์เกลียวสีนาค 

           ผศ.พิชญา ทองโพธิ์ 

วนัเสารท์ี่ 15 พฤษภาคม 2568 (หอ้ง 610) 

08.00-12.00 น. Lab Computer: ฝึกปฏิบตัิการจดัการขอ้มูลสารสนเทศทางการพยาบาล 

                      โดยใช ้ Microsoft Excel คร ัง้ที่ 2    

                      โดย ผศ.พิชญา ทองโพธิ์  

                             ผศ.ดร.สุพิชญา หวงัปิตพิานิชย์ 

                             คณุพจนีย ์เกลียวสีนาค 

13.00-16.00 น.  Lab Computer: ฝึกปฏิบตักิารจดัการขอ้มูลสารสนเทศทางการพยาบาล 

                     โดยใช ้ Microsoft Excel คร ัง้ที่ 2 (ต่อ)     

                     โดย  ผศ.พิชญา ทองโพธิ์  

                ผศ.ดร.สุพิชญา หวงัปิตพิานิชย์ 

                            คณุพจนีย ์เกลียวสีนาค 

วนัศุกรท์ี่ 16 พฤษภาคม 2568 (หอ้ง 610) 

08.00-09.00 น. Consultation hours 

                      โดย ผศ.พิชญา ทองโพธิ์ 

09.00-12.00 น.  Lab Computer: ฝึกปฏิบตัิการจดัการขอ้มูลสารสนเทศทางการพยาบาล 

      โดยใช ้Microsoft Excel คร ัง้ที่ 2     

                     โดย ผศ.พิชญา ทองโพธิ์  

                ผศ.ดร.สุพิชญา หวงัปิตพิานิชย์ 

                           คณุพจนีย ์เกลียวสีนาค 

13.00-16.00 น.  Lab Computer: ฝึกปฏิบตัิการจดัการขอ้มูลสารสนเทศทางการพยาบาล 

      โดยใช ้Microsoft Excel คร ัง้ที่ 2 (ต่อ)      

                     โดย  ผศ.พิชญา ทองโพธิ์  

                 ผศ.ดร.สุพิชญา หวงัปิตพิานิชย์ 

                            คณุพจนีย ์เกลียวสีนาค 

วนัพฤหสับดทีี่ 29 พฤษภาคม 2568 (หอ้ง 610) 

08.00-16.00 น.  Self-preparedness  เตรียมน าเสนอโครงการฯ 

วนัศุกรท์ี่ 30 พฤษภาคม 2568 (หอ้ง 708)  

08.00-12.00 น.  น าเสนอโครงการพฒันาระบบสารสนเทศทางการพยาบาล 

         โดย ผศ.พิชญา ทองโพธิ์  

                       ผศ.ดร.สุพิชญา หวงัปิตพิาณิชย์ 

                   คณุพจนีย ์เกลียวสีนาค 

13.00-16.00 น.  พิธีมอบประกาศนียบตัร 

  

  

 

 

วนัเสารท์ี่ 26 เมษายน 2568 (หอ้ง 610) 

09.00-12.00 น.  Workshop: การคดิเชงิออกแบบ (Design Thinking) เพ่ือการสรา้งสรรค ์

      นวตกรรมทางการพยาบาล ครัง้ที่ 1      

        โดย รศ.ดร.ณฎัฐชา เจยีรนิลกุลชยั 

                   ผศ.พิชญา ทองโพธิ์  

                   ผศ.ดร.สุพิชญา หวงัปิตพิานิชย ์

13.00-16.00 น. Workshop: การจดัท าโครงการพฒันาระบบสารสนเทศทางการพยาบาล ครัง้ที่ 1      
        โดย ผศ.พิชญา ทองโพธิ์  

                   ผศ.ดร.สุพิชญา หวงัปิตพิานิชย ์

วนัพฤหสับดทีี่ 1 พฤษภาคม 2568 (หอ้ง 610) 

08.00-09.00 น. Consultation hours 

        โดย ผศ.พิชญา ทองโพธิ์ 

09.00-12.00 น.  Lab Computer: ฝึกปฏิบตัิการวเิคราะหข์อ้มูลขนาดใหญ่ (Big Data)  

      โดยใช ้Microsoft Power BI        

        โดย ภก.ดร.พงศธร เพียบเพียร       

13.00-16.00 น.  Lab Computer: ฝึกปฏิบตัิการวเิคราะหข์อ้มูลขนาดใหญ่ (Big Data)  

      โดยใช ้Microsoft Power BI (ตอ่) 

        โดย ภก.ดร.พงศธร เพียบเพียร 

 วนัศุกรท์ี่ 2 พฤษภาคม 2568 (หอ้ง 610) 

08.00-09.00 น.  Consultation hours 

       โดย ผศ.พิชญา ทองโพธิ์ 

09.00-12.00 น. Lab Computer: ฝึกปฏิบตัิการใช ้Generative AI ในการพฒันาวจิยั 

      และวเิคราะหข์อ้มูล      

        โดย  ผศ.ดร.สุพิชญา หวงัปิตพิานิชย ์

                   ผศ.ดร.ทศันา ทวคีณู 

                   ผศ.พิชญา ทองโพธิ์            

13.00-16.00 น.  Lab Computer: ฝึกปฏิบตัิการใช ้Generative AI ในการพฒันาวจิยั 

                    และวเิคราะหข์อ้มูล (ตอ่)   

        โดย ผศ.ดร.สุพิชญา หวงัปิตพิานิชย ์

                     ผศ.ดร.ทศันา ทวคีณู 

                    ผศ.พิชญา ทองโพธิ์ 

วนัเสารท์ี่ 3 พฤษภาคม 2568 (หอ้ง 610) 

 08.00-09.00 น.  Consultation hours 

         โดย ผศ.พิชญา ทองโพธิ์ 

09.00-12.00 น.  Workshop: การคิดเชงิออกแบบ (Design Thinking) เพ่ือการสรา้งสรรค ์

      นวตักรรมทางการพยาบาล ครัง้ที่ 2   

        โดย รศ.ดร.ณฎัฐชา เจยีรนิลกุลชยั 

                 ผศ.พิชญา ทองโพธิ์  

                  ผศ.ดร.สุพิชญา หวงัปิตพิานิชย ์

13.00-16.00 น. Workshop: การจดัท าโครงการพฒันาระบบสารสนเทศทางการพยาบาล ครัง้ที่ 2 

        โดย ผศ.พิชญา ทองโพธิ์  

                   ผศ.ดร.สุพิชญา หวงัปิตพิานิชย ์

วนัพฤหสับดท่ีี 8 พฤษภาคม 2568 (หอ้ง 610) 

08.00-12.00 น.  Lab Computer: ฝึกปฏิบตัิการจดัการขอ้มูลสารสนเทศทางการพยาบาล 

                      โดยใช ้Microsoft Excel คร ัง้ที่ 1      

        โดย ผศ.พิชญา ทองโพธิ์  

                   ผศ.ดร.สุพิชญา หวงัปิตพิานิชย ์

                              คณุพจนีย ์เกลียวสีนาค 

13.00-16.00 น.  Lab Computer: ฝึกปฏิบตัิการจดัการขอ้มูลสารสนเทศทางการพยาบาล 

                    โดยใช ้Microsoft Excel คร ัง้ที่ 1 (ต่อ)    

        โดย ผศ.พิชญา ทองโพธิ์  

                  ผศ.ดร.สุพิชญา หวงัปิตพิานิชย ์

                              คณุพจนีย ์เกลียวสีนาค   

วนัพฤหสับดทีี่ 9 พฤษภาคม 2568 (หอ้ง 610) 

07.00-17.00 น. Field Trip: ศึกษาดูงานการจดัการระบบสารสนเทศทางการพยาบาล 

                โรงพยาบาลสวรรคป์ระชารกัษ ์นครสวรรค ์จ.นครสวรรค ์

               โดย พว.พรจนัทร ์แสนประสาน 

 

 

ก าหนดการ 


